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ČERVEN

Crumble („krambl“)
as:   45  minut
pomůcky:  kulatá koláčová forma
  nebo zapékací mísa 
  či více menších mističek
  čerstvé sezónní ovoce
  (jahody, třešně, višně, 
  letní jablka, rybíz, angrešt,) 
  a suroviny na těsto viz níže

RECEPT
Suroviny: 
150 g jemně mletých ovesných vloček
150 g změklého másla
150 g třtinového cukru
lžička skořice
asi 1 kg sezónního ovoce

POSTUP
Jablka nakrájíme na malé kousky, s ostatním ovocem vložíme do máslem
vymazané zapékací mísy nebo více malých misek. Troubu předehře-
jeme na 180 stupňů a připravíme si drobenku - prohněteme rukama
cukr, máslo, vločky a skořici do drobivé konzistence. Drobenkou zasypeme
ovoce a pečeme asi 20 minut do zlatova. Podávat můžeme ještě teplý. 
Doporučujeme jíst lžičkami.
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ČERVEN

Clafoutis s třešněmi („klafuty”)
čas:   45  minut
pomůcky:  hlubší zapékací miska
  tyčový mixér nebo 
  kuchyňský robot
  suroviny na recept

RECEPT
Suroviny: 
600 g třešní
300 ml mléka
70 g cukru
70 g hladké mouky
3 vejce
1 lžička vanilkového extraktu (nebo vanilkový cukr)
cukr na posypání
máslo na vymazání formy

POSTUP 
Troubu předehřejeme na 190 stupňů. Třešně vypeckujeme. Formu na 
koláč nebo zapékací misku vytřeme máslem. Mléko, vejce, mouku, cukr 
a vanilkový extrakt rozmixujeme do hladka.  Do připravené formy 
rovnoměrně rozložíme třešně. Zalijeme těstem, zasypeme cukrem. Pečeme
asi 30 až 40 minut (záleží na formě). Clafoutis by měl být nadýchaný 
a karamelizovaný. Nejvíc chutná ještě teplý nebo alespoň vlažný!
Recept podle Cuketka.cz
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